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Raimon Panikkar (1918-2010)

La vita € una goccia d’acqua

ivuole una vita per impara-
(( re avivere e, ¢id che forse ti
stupira di pit, ¢i vuole tutta

una vita per imparare a morire». Sono
parole di Lucio Anneo Seneca. Ma po-
trebbero essere state pronunciate da
Raimon filosofo e teologo,
professore emerito all’'Unijversita di
Santa Barbara, California, e scomparso
due giorni fa all’eta dinovantun anni.

Da sempre egli ha dialogato con la
morte ed essa ¢ arrivata come un’amica
attesa. Figlio di padre indiano e di ma-
dre catalana, era soprattutto
un monaco, ruolo che egli considerava
una grande sfida - La sfida di scoprirsi
monaco recita, infatti, il titolo di uno
dei suoi piti celebri libri. Ha dedicato
gran parte delle sue riflessioni filosofi-
che e teologiche alla spiritualit intesa
quale evento interculturale, quale ra-
gione stessadell’essere umani, ha cerca-
to di spiegare come Yaspirare alla vera
felicita e alla pienezzainteriore, lo sfug-
gire alla paura della sofferenza e della
morte sono tutte azioni appartenenti a
una prammatica che abbracciala cultu-
ra filosofica e la spiritualita tanto
dell’Oriente quanto dell’Occidente, co-
si come di qualsiasi religione o pratica
spirituale.

Seneca e Pannikar condividono i na-
tali spagnoli. Il filosofolatino eradi Cor-
doba, dell’Hiberia romana, mentre EEY
di Barcellona. Ma non solo que-
sto li accomuna. A entrambi si devono
profonde riflessioni sul tempo della vi-
ta. Ed entrambi hanno fondato la pro-
pria ricerca su una pratica quotidiana
dellafilosofia, considerando quest ulti-
ma, come direbbe Pierre Hadot, un
«esercizio spirituale». Dove lo "spiri-
tuale™ puo coprire una sfera tutto som-
mato autonoma rispetto a "religioso".

«lovivo costantemente lamorte. - af-
fermo AN in un discorso pronun-
ciato nel 2000. - La morte ¢ un proble-
ma perl'individuo, manon perlaperso-
na. Ognuno dinoi, nella propria indivi-
dualith, e unagocciad’acqua. Cosa capi-
taauna goccia d’acqua quando, secon-
do una tradizione che é transculturale,
cade nel mare e sparisce come goccia?
(...) La goccia d’acqua sparisce, ma
all’acquadellagoccianonsuccede nien-
te. Siunisce atuttoilmare, atuitoil divi-

no, manon perde lasua vera naturay.

Ladistinzione tra individuo e perso-
na ¢ fondamentale. L'individuo é come
chiuso in una monade fatta di ambizio-
nimondane e di egoismo incontentabi-
le, mentre la persona ¢ aperta verso le
altre persone e verso la natura tutta, vi-
velapropria vitain comunione e nonin
solitudine.

ha parlato di un «lasciarsi
svuotare dallavita», che significasvuo-
tare lamente delle passioni che cilega-
no al particolare, e abbracciare invece
'universale, 'eterno che & gid dentro di
noi. Questa ¢ la vera felicita, «Propone
temporis profundivastitatemy», direbbe
Seneca. «Immagina limmane vastita
del tempo». Solo cosi potrai attribuire
nuovo valore alla tua vita, perché capi-
rai, difronte all’infinito, che non ¢’¢ dif-
ferenza tra una vita lunga e una breve.
In quel pro-pone, che significaletteral-
mente «mettisotto gliocchi dellamen-
ten,c’¢ tuttalaconcretezza diunosfor-
zo immaginativo tipico dell'esercizio
spirituale adottato dalla filosofia stoi-
ca. Un esercizio che puo adottare
chiunque, anche senon abbracciaalcu-
nareligione.

Perimparare a vivere come havissu-
to & necessario adottare un
corretto concetto del tempo che sia pro-
priamente umano. «mporta quantobe-
ne vivi, non quanto alungo, risponde-
rebbe ancora Seneca. E per realizzare
questa idea di tempo che ha
coniato unneologismo, la tempiternitd,
unaparola che contiene lafelicita dicui
Pessere umano sarebbe capace se solo
riuscisse a essere davvero, sganciando-
sidaunavisione lineare del tempo - fat-
tadiattese materiali e di eventi monda-
ni che si susseguono - ¢ abbracciasse
invece unavisione circolare del tempo,
cheinsé pud accoglierel'attimo e Peter-
no.In cio ha contribuito lorigine india-
na del filosofo spagnolo amico del Da-
lai Lama e la sua conoscenza profonda
della teologia buddista.

1l pensicro di Raimon [ESMEN ¢ un
dialogo fondamentale tra cultura occi-
dentale ¢ orientale. Lo stesso si potrcb-
be dire diSenecache, pur vivendoaRo-
ma, nel cuore dell'impero economico
e politico occidentale, si fece portavo-
ce di una visione della filosofia greca
che in sé aveva accolto suggestioni
orientali provenienti dalle periferic
dell'impero.

Pannikar ciha insegnato aripensare
correttamente lamorte, per vivere me-
glio, in un mondo, quello occidentale,
in cui la morte e la violenza vengono
rappresentate continuamente attraver-
so i media in maniera iperreale (Jean
Baudrillard), al fine di anestetizzare
Posservatore-spettatore. Ma al tempo
stesso viene bandito il vero pensiero
sullamorte nella quotidianita degliindi-
vidui, che sono invitati a concentrarsi
sulle cose materiali, quelle cose da cui
invece RETMAeN suggerisce di liberarsi
per esistere davvero, per raggiungere
dunque una possibile, umana, felicita.
«Si deve togliere 1a maschera non solo
agliuomini, maanche alle cose», avreb-
be detto Seneca, il cui otium ricorda da
vicino il carattere contemplativo dilER
P clicit, perentrambi, non & che
la pienezza della nostra stessa vita e la
sconfitta definitiva della paura della
morte. «Chi non rinuncia a se stesso
non sara mai se stesso», afferma
Questo & esercizio spirituale
supremo, universale, che, in'suo onore,
ognuno dinoi dovrebbe cercare di pra-
ticare ogni giorno.

QRIPROBUZION] RISTRVATA

L’'uomo, al momento della
morte, certamente
diviene uno; cio
semplifica la suavita,
scartacio cheé
puramente accidentalee,
in particolare, concentra
e condensa il suo intero
essere inmodo che cio che
lascia dietro disé o che
passaaglialtrisiail vero
centro del suo essere, il
nucleo della sua persona,
P’atman, che non svanisce.
Dungque la morte é atto
supremo.

Raimon [ZTEN
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Per la visione filosofica
complessiva di Raimon [ETRLEN
converra procurarsiil recentissimo
«The Rhythm of Being» (Il ritmo
dell’essere) che contiene le sue
«Gifford Lectures» (conferenze
tenute a Edimburgo ogni anno da
un grande pensatore, massimo
riconoscimento che vale quasi un
premio Nobel). GEILGENha
impiegato 20 anni per consegnarlo
finalmente alla stampa. Era un
profondo conoscitore di tre
religioni, cristianesimo,
buddhismo e induismo. Per il
cristianesimo si vedano due testi:
«La pienezza dell’'uomo. Una
cristofania» (Jaca Book, 1999) e
«Mistica, pienezza di Vita» (Vol. I
dell’Opera Omnia, Jaca Book,
2008); per il buddhismo «Il
silenzio del Buddha. Un a-teismo
religioso» (Mondadori, 2006) e
per Pinduismo «I Veda.
Mantramajar. Testi fondamentali
della rivelazione vedica» (Rizzoli,
2001). Per una visione della realtd
_ che abbraccia cristianesimo e

il i ; induismo si veda invece: «Visione
Teologo del dialogo. Raimon (1918-2010). Una strofa famosa delle trinitaria e cosmoteandrica:

8

«Upanishad» molto cara a [EINA&N era la seguente: «Dall'irrealtd conducimi alla Dio-Uomo-Cosmon (Vol. VIII

realta / dalla tenebra alla luce / dalla morte all'immortalitas. «Invece dilamentarele  delt’Opera Omnia, Jaca Book,

difficolta di vivere, rimandando a un giorno che non arriva mai il momento digodere  2010). Buona parte delle sue

profondamente di questa vitar, [ETIUEN invitava a «trovare il senso in ogni istante».  opere sono tradotte da Milena
Carrara Pavan. «Raimon EEYAIUEN
e il pensiero del cuore» é un Dvd
con due conversazioni con Marco
Manzoni: «Oltre il logos, it
pensiero del cuore» e «Lo scontro
di civilta, lapace e il perdono».

www.ecostampa.it

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Jaca Book

002578




